
Aanbod 0 - 4 jaar Sport- en Cultuurpret 

 

Wat doe jij met je kindje? Leuke activiteiten om samen te doen worden hier aangeboden. Heb je 

interesse voor één of meerdere activiteiten, meld je aan via de website van de betreffende 

vereniging/organisatie of via Sportpret. 

 

Zuidlaren 

Gymnastiek 

Activiteit: Sportinstuif  

Doelgroep: kinderen van 0 – 4 jaar 

Vereniging/organisatie: Ritmische gymclub RSG 

Adres: Sporthal De Zwet, De Klencke 32 in Zuidlaren 

Datum en tijd: vrijdagochtend 1x in de twee weken van 10.00 – 11.00 uur 

Kosten: € 1,50 per keer, per kind 

Website: www.rsgzuidlaren.nl  

 

Activiteit: Nijntje beweegdiploma 

Doelgroep: kinderen van 0 – 4 jaar 

Vereniging/organisatie: Ritmische gymclub RSG 

Adres: OBS de Schuthoek, Julianalaan 67 in Zuidlaren 

Datum en tijd: woensdagochtend van 9.00 – 9.45 uur 

Kosten: € 50,- voor een periode van 15 lessen 

Website: www.rsgzuidlaren.nl/nijntje-diploma 

 

Activiteit: Gymnastiek 

Doelgroep: kinderen vanaf 3 jaar, groep 1 en 2 

Vereniging/organisatie: Ritmische gymclub RSG 

Adres: Sporthal De Zwet, De Klencke 32 in Zuidlaren 

Datum en tijd: woensdag van 16.15 – 17.15 uur 

Kosten: Lidmaatschap vereniging 

Website: www.rsgzuidlaren.nl 

http://www.rsgzuidlaren.nl/
https://www.rsgzuidlaren.nl/nijntje-diploma.html
https://www.rsgzuidlaren.nl/nijntje-diploma.html


 

Activiteit: Peuter gym 

Doelgroep: kruipen/lopende kinderen tot de basisschool 

Vereniging/organisatie: Zuidlaarder gymnastiekvereniging, ZGV 

Adres: Sporthal De Zwet, De Klencke 32 in Zuidlaren 

Datum en tijd: dinsdagochtend van 9.00 – 10.00 uur 

Kosten: Lidmaatschap vereniging 

Website: www.zgvzuidlaren.nl 

 

Zwemmen 

Activiteit: Baby-, Peuter- en Kleuterzwemmen  

Doelgroep: kinderen van 0 – 4 jaar 

Vereniging/organisatie: Aqualaren 

Adres: Zwembad, Wilhelminalaan 1 in Zuidlaren 

Datum en tijd: Dinsdag, woensdag en vrijdagochtend 

0    – 1,5 jaar       09.00 – 09.30 uur               

1,5 – 2,5 jaar       09.30 – 10.00 uur 

2,5 – 3,5 jaar       10.00 – 10.30 uur  

3,5 – 4 jaar          10.30 – 11.00 uur      

Kosten: € 27,- voor ouder en kind (5 lessen, 7 weken geldig) 

Website: www.aqualaren.nl/overzichtlessen/lessen-kinderen/baby-peuter-en-kleuterzwemmen 

 

Dansen 

Activiteit: Kleuterdans 

Doelgroep: kinderen vanaf 3,5 jaar 

Vereniging/organisatie: Het Danskwartier 

Adres: De Millystraat 8 in Zuidlaren 

Datum en tijd: zie website www.danskwartier.nl  

Kosten: € 185,- voor 32 lessen  

Website: www.danskwartier.nl   

 

 

http://www.zgvzuidlaren.nl/
http://www.aqualaren.nl/overzichtlessen/lessen-kinderen/baby-peuter-en-kleuterzwemmen
http://www.danskwartier.nl/
http://www.danskwartier.nl/


Overige 

Activiteit: diverse activiteiten  

Doelgroep: kinderen van 0 – 4 jaar 

Vereniging/organisatie: De buurtsportcoaches van Sport Tynaarlo bieden diverse 

(vakantie)activiteiten (ouder-kind instuiven, loopfietsclinics) aan. Kijk op www.tynaarlo.nl/sport of 

volg Sport Tynaarlo op Facebook.  

Kosten:  afhankelijk van de activiteit gratis of een paar euro.  

Website:   www.tynaarlo.nl/sport 

 

Activiteit: Ouder-kindcafé 

Doelgroep: (groot)ouders met hun kind 

Vereniging/organisatie: Anouk, Evelyne en Gea, iedereen is welkom om gezellig een bakkie te komen 
doen en bij te kletsen met andere ouders/grootouders. Regelmatig is er een gastspreker over een 
bepaald thema.  

Adres: Fenomini, Stationsweg 22 in Zuidlaren 

Datum en tijd: iedere eerste woensdag van de maand van 10.00 – 11.30 uur (m.u.v. de vakanties) 

Kosten: gratis  

Website: www.facebook.com/ouderkindcafezuidlaren, ouderkindcafezuidlaren@gmail.com 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Eelde 

Activiteit: Kleutergym 

Doelgroep: kinderen van 3 – 6 jaar 

Vereniging/organisatie: Kracht & Vriendschap Groningen 

Adres: Borchkwartier, Borchsingel 41 in Eelderwolde  

Datum en tijd: vrijdag van 13.15 – 14.00 uur 

Kosten: € 50,50 per kwartaal 

Website: www.kvgroningen.nl  

 

 

 

 

 

http://www.tynaarlo.nl/sport
https://www.facebook.com/ouderkindcafezuidlaren/?rc=p
mailto:ouderkindcafezuidlaren@gmail.com
http://www.kvgroningen.nl/


Overige 

Activiteit: diverse activiteiten  

Doelgroep: kinderen van 0 – 4 jaar 

Vereniging/organisatie: De buurtsportcoaches van Sport Tynaarlo bieden diverse 

(vakantie)activiteiten (ouder-kind instuiven, loopfietsclinics) aan. Kijk op www.tynaarlo.nl/sport of 

volg Sport Tynaarlo op Facebook.  

Kosten:  afhankelijk van de activiteit gratis of een paar euro.  

Website:   www.tynaarlo.nl/sport 

 

Activiteit: Ouder-kindcafé 

Doelgroep: (groot)ouders met hun kind 

Vereniging/organisatie: Anneke en Simone nodigen iedereen uit om gezellig een bakkie te komen 
doen en bij te kletsen met andere ouders/grootouders. Regelmatig is er een gastspreker over een 
bepaald thema.  

Adres: De Verdieping, Nieuwe Akkers 18 in Paterswolde 

Datum en tijd: iedere eerste woensdag van de maand van 10.00 – 11.30 uur 

Kosten: gratis  

Website: www.facebook.com/ouderenkindcafeeeldepaterswolde 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

 

Vries 

Gymnastiek 

Activiteit: Guppiesport, ouder en kind gym  

Doelgroep: kinderen van 2 – 4 jaar 

Vereniging/organisatie: VAKO gym 

Adres: Sporthal de Kamp, Oosterkampen 1 in Vries 

Datum en tijd: vrijdag van 9.00 – 9.45 uur  

Kosten: € 16,80 per maand 

Extra: je kan tijdens deze lessen je Nijntje beweegdiploma halen 

Website: www.vakogym.nl  

http://www.tynaarlo.nl/sport
http://www.facebook.com/ouderenkindcafeeeldepaterswolde
http://www.vakogym.nl/


 

Activiteit: Peutergym 

Doelgroep: Peuters en hun (groot)ouders 

Vereniging/organisatie: Sportvereniging Tynaarlo 

Adres: Ludinge, Ludinge 4 in Zuidlaren  

Datum en tijd: vrijdag van 15.30 – 16.15 uur 

Kosten: € 10,50 per maand 

Extra: Kinderen van 2 tot 6 jaar kunnen het beweegdiploma behalen.  

Website: www.svtynaarlo.nl 

 

Overige 

Activiteit: diverse activiteiten  

Doelgroep: kinderen van 0 – 4 jaar 

Vereniging/organisatie: De buurtsportcoaches van Sport Tynaarlo bieden diverse 

(vakantie)activiteiten (ouder-kind instuiven, loopfietsclinics) aan. Kijk op www.tynaarlo.nl/sport of 

volg Sport Tynaarlo op Facebook.  

Kosten:  afhankelijk van de activiteit gratis of een paar euro.  

Website:   www.tynaarlo.nl/sport 

http://www.svtynaarlo.nl/gymnatiek
http://www.tynaarlo.nl/sport

