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Gezond Natuur Wandelen op de Dag van het Hunebed -

17 augustus

Bewegen is gezond én groen
doet goed! Op zaterdag 17
augustus combineren we na-
tuur, beweging en geschiede-
nis tijdens een speciale editie
van Gezond Natuur Wande-
len in het dorp Tynaarlo.

Startlocatie: Hunebed D6 in Ty-
naarlo

Start wandeling: 13:00 uur
Lezing door Willem Donker
“Van D6 tot Denemarken:
De reis van een Hunebedja-
ger”:

* Vooraf: 12:00-13:00 uur
* Of na afloop: 14:00-15:00 uur

Wandel een uurtje mee in een
rustig tempo, samen met en-
thousiaste vrijwillige wandel-
begeleiders. Onderweg vertel-
len zij leuke weetjes over de
natuur en de omgeving. De
wandeling is gratis en voor ie-
dereen toegankelijk.

Of je nu komt voor de frisse
lucht, de gezelligheid of de ver-
halen achter het hunebed - je

bent van harte welkom. Trek je
wandelschoenen aan en beleef
een bijzondere middag in de
natuur!

Meer activiteiten tijdens de
Dag van het Hunebed vind je
op Drentslandschap.nl.

unhegged

Woensdag 13 augustus 2025

Voorkom vallen met een cursus

valpreventie

Vallen komt vaak voor bij
65-plussers. Valpreventie helpt
om het risico te verkleinen en
langer zelfstandig te blijven. In
september starten weer twee
cursussen:

o Zeker Bewegen in Eelder-
wolde: een actieve cursus
van 6 lessen waarin u leert
hoe u vallen voorkomt én
hoe u veilig kunt vallen en
opstaan. Start: woensdag 3
september 2025, 11.00 uur,
Sporthal Ter Borch.

* In Balans in Zuidlaren: een
cursus van 13 lessen gericht
op het verbeteren van spier-
kracht en evenwicht, op
ieders eigen niveau. Start:
maandag 29 september
2025, 13.30 uur, MFC de Lu-
dinge.

Wilt u meer weten of u aan-
melden? Kijk op www.tynaar-
lo.nl/valpreventie of neem
contact op via sport@tynaarlo.
nl of 06 - 11 29 79 76.

Toeslagen aanvragen met terugwerkende kracht

Had je vorig jaar recht op toeslagen, maar heb

je deze niet aangevraagd? Dan kan dat alsnog!
Vraag voor 1 september toeslagen terug over het

vorige jaar via toeslagen.nl.

1 op de 10 huishoudens vergeet toeslagen aan te
vragen. Hartstikke zonde, want zo laten ze veel
geld liggen. Ben jij ook vergeten om toeslagen
aan te vragen? Gelukkig kan je deze met terug-
werkende kracht aanvragen. Dat betekent dat je
alsnog toeslag krijgt over een eerdere periode.

Dat kan je veel geld opleveren!

Check of jij nog toeslag kunt krijgen Weet je niet
zeker of je recht hebt op toeslagen? Gebruik dan
de Toeslagencheck van De VoorzieningenWij-
zer. Hiermee ontdek je direct welke toeslagen
jij kunt aanvragen. Start de Toeslagencheck via

toeslagen.devoorzieningenwijzer.nl.

TOESLAGEN AANVRAGEN

DATGELDTVOORMLJ.NL

Gratis naar Herinneringscentrum Kamp

Westerbork

Inwoners  van gemeente
Tynaarlo kunnen gratis het
Herinneringscentrum  Kamp
Westerbork bezoeken. Er zijn
nog kaarten beschikbaar. Aan-
vragen kan via een speciale
webpagina, zolang de voor-
raad strekt. Bestellen kan via
de QR code of via deze website:
tickets.kampwesterbork.nl/nl/
tynaarlo/tickets

Met dit initiatief draagt Ty-
naarlo bij aan het levend hou-
den van onze geschiedenis,
juist in het jaar waarin we 80
jaar vrijheid herdenken.

Wethouder Hans  Kuipers:
“ledereen moet de kans krij-
gen om deze indrukwekkende
plek te bezoeken. Het zet aan
tot nadenken.”

IDO spreekuur: Karin helpt bij uw

digitale zaken

Heeft u moeite met digitale
zaken? Karin staat voor u klaar
tijdens de spreekuren van het
informatiepunt digitale over-
heid. Met een kop koffie en
een luisterend oor helpt ze u
graag op weg.

Ze kan u helpen bij digitale
overheidszaken, zoals DigiD,
belastingen, toeslagen of het
maken van online afspraken.
Karin is hiervoor getraind en
gaat veilig om met uw gege-
vens.

Bibliotheek Zuidlaren: elke
dinsdag van 11.00 tot 12.30 uur

Gemeentehuis  Vries: elke
woensdag van 10.00 tot 11.30
uur

Bibliotheek Vries: elke donder-
dag van 15.30 tot 17.00 uur

Bibliotheek Eelde: om de week
op woensdag van 15.30 tot
17.00 uur

Maakt u liever een afspraak?

U kunt een afspraak maken
met Karin via ido-noord@
biblionetdrenthe.nl of
06-27 232671

Algemene informatie

Bezoekadres:
Gemeente Tynaarlo

Gemeentewerf/milieustraat
Telefoon: 0592 - 266 662

info@tynaarlo.nl
\www.tynaarlo.nl

Kornoeljeplein 1, 9481 AW Vries

Zuidlaarderweg 33, 9482 TV Tynaarlo

Openingstijden van het gemeentehuis
en de milieustraat vindt u op www.tynaarlo.nl

0592 - 266 737

Bekendmakingen:

Bij ‘bekendmakingen’ op onze website vindt u zaken zoals

Welzijn, ondersteuning en jeugdhulp:

verleende vergunningen en nieuwe verordeningen.

Afspraak maken:
Voor alle gemeenteli
afspraak te maken.
dat niet nodig.

jke diensten vragen wij u eerst een
Voor het afhalen van documenten is

Een afspraak maken doet u 2o:

* Via de button ‘afspraak maken’ op www.tynaarlo.nl
* Met een telefoontje naar het gemeentehuis

@ij de receptie in het gemeentehuis
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